Ecole Jeannes d'Arc Lannion

du Lundi 02 Septembre au Vendredi 06 Septembre

MARC Jelh)

Melon Betterave vinaigrette Tomate au basilic Salami
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Penne & la bolognaise Y [| Sauté de dinde basquaise Chili sin carne @ Poisson pané et citron e
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Semoule Riz créole Purée de pommes de terre
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3

Assortiment de fromages

Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok

Fromage blanc aux fruits Smoothie pomme péche Enfremets au chocolat Fruit de saison

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

"y Vionde de .. Pé&che Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
1 “F végétarien _ ) isi
* France durable et/ou d'approvisionnement



Ecole Jeannes d'Arc Lannion

du Lundi 09 Septembre au Vendredi 13 Septembre

MARC Jelh)

Semoule fantaisie Pastéque Crépe au fromage Salade bicolore
Oeuf dur mayonnaise

Paté de foie

L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
. Jambon braisé . .. . .
Friand au fromage @ Riz facon paélla Beignets de poisson e
sauce provengale
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Carottes au cumin Macaroni Ratatouille
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3

Assortiment de fromages

Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok

Mousse chocolatf noisette Fruit de saison Compote de pommes Semoule au lait au caramel

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

@ . e Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
Végétarien " \ o
durable et/ou d'approvisionnement



Ecole Jeannes d'Arc Lannion

du Lundi 16 Septembre au Vendredi 20 Septembre

MARC Jelh)

Paté de campagne Melon et pastéque Taboulé Tomate vinaigrette
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Sauté de poulet creme .#| Bouchée de blé panée Sauté de boeuf . i
. ehc g . @ . Chipolatas grillées
aux oignons caramelisés sauce tomate basilic aux oignons
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Petits pois al'étuvée Boulgour Pommes vapeur Tortis
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Assortiment de fromages
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Yaourt nature sucré Tarte au chocolat Liegeois ala vanille Fruit de saison
98 Ansamble
z-‘.‘.:‘." Bleu Blanc @ Véaétarie Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité T e TR
&= Coeur egetanen et/ou d’approvisionnement



1

Saucisson & I'ail

Hook ok ok

Emincé de dinde
1k

a l'estragon

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok
Hook ok ok

Pefits suisses aux fruits

Hook ok ok

"y Volaile 1 Vionde de e
* frangaise * France

Ecole Jeannes d'Arc Lannion

Carottesrapées
vinaigrette aux agrumes

Hook ok ok

Cordon bleu

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Hook ok ok

Fruit de saison

Hook ok ok

Péche

durable

MARC

du Lundi 23 Septembre au Vendredi 27 Septembre

Jelh)

Concombre fagon tatziki

Hook ok ok

Boulettes au boeuf
sauce fromage blanc Y
citron

Hook ok ok

Risetti & la grecque

Hook ok ok

Hook ok ok

Délice grec au miel

Hook ok ok

Hot dog

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Friand au fromage

Hook ok ok

Blanquette de poisson 6

Hook ok ok

Riz pilaf

Hook ok ok

Assortiment de fromages

Hook ok ok

Mousse au chocolat

Hook ok ok

Pasta ala carbonara

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Ecole Jeannes d'Arc Lannion
du Lundi 30 Septembre au Vendredi 04 Octobre

MARC Jelh)

N . . Macédoine de
Tomate vinaigrette Salade colorée Rillettes de porc p .
légumes mayonnaise
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Paupiette de veau Omelette @ Tajine de légumes, @ Parmentier de poisson a 6
marengo pois chiches et semoule la portugaise
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Farfalles Frites Frites
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Assortiment de fromages
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Fromage blanc vanillé Crépe au sucre Barre bretonne Fruit de saison
98 Ansamble
@ o 6 Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalite = el
Vegetarien durable et/ou d'approvisionnement



Ecole Jeannes d'Arc Lannion
du Lundi 07 Octobre au Vendredi 11 Octobre

MARC Jelh)

Concombre persillé Crépe auv fromage Saucisson sec Salade de pates tricolores
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Spaghetti a la carbonara Jambalaya 1 Hachis Parmentier Beignets de calamars
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Petits pois cuisinés Carottes braisées
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3

Assortiment de fromages

Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok

Compote pomme fraise Milk shake myrtille Fruit de saison Créme au chocolat

99 Ansamble

1‘ Volgille Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité T

* frangaise et/ou d'approvisionnement



CATHOLIQUES

Ecole Jeannes d'Arc Lannion
du Lundi 14 Octobre au Vendredi 18 Octobre

J),
FETE DU GOUT
Des couleurs en épices

MARC Jelh)

Carottes rGpées vinaigrette Cervelas Betterave vinaigrette Potage de légumes
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Saucisse de Francfort au Emincé de poulet . .
Falafels @ N . YE| Beignets de poisson e
ketchup creme coco coriandre
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Haricots beurre & la tomate Riz créole Blé Coquillettes
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Assortiment de fromages
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
. . . . Panna cotta
Liegeois chocolat Fruit de saison . Compote pomme banane
aux fraises tagada

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

@ Véodiare 1 Volgille e Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
egetanen E froncaise durcble et/ou d'approvisionnement



